TAEK-WON-DO

Lehrgang mit iiber 400
Sportlern in Forchheim

Forchheim - Kiirzlich fand in den
Sporthallen des Ehrenbiirg-
Gymnasiums ein Bundeslehr-
gang fiir alle Giirtelgrade statt.
Ausrichter war Hubert Weber, 5.
Dan vom Traditionellen Taek-
won-Do Forchheim-Eber-
mannstadt. Die Leitung iiber-
nahmen Grofimeister Ralf Peter
(7. Dan) aus Wiesbaden/Hessen
und Klaus Petzold (6. Dan) aus
Uetersen/Schleswig-Holstein.
Uber 400 Sportler aus ganz
Deutschland nahmen an der
Veranstaltung teil.

Es wurden verschiedene neue
Techniken, Partneriibungen
und Selbstverteidigungen ge-

zeigt. Hohepunkte waren dabei
vor allem die Schulleiter- und
Schwarzgurtvorfithrungen mit
spektakulidren Bruchtests.

Wer einmal Lust hat, ein Pro-
betraining zu machen, hat jeder-
zeit Gelegenheit dazu. Anfin-
gertraining ist immer montags
und mittwochswvon 18 bis 19 Uhr
in Forchheim (Gewerbehof der
Spinnerei) oder auch in Eber-
mannstadt, Gofiweinstein,

Neunkirchen und Baiersdorf

(nur Kindertraining). Trai-
ningszeiten und mehr Informa-
tionen findet man auch unter

waww. tackwondo-forchheim.de
und auf Facebook. ft

Mit spektakularen Vorfilhrungen sorgten di
fur Begeisterung.

v ’ 3 N .
e - A

e Lehrer bei ihren Schilern
Foto: privat



